Totta vai tarua:
Lapsen taytyy kuulla,

etta hanta rakastetaan.

Sant eller falskt:

Ett barn behover hora
att det ar alskat.

Mita pidit korteista?
Kerro meille!

g.surveypal.com/kupla

Vad tyckte du om
korten? Tala om det for
oss!

Totta vai tarua:

Lapsi vahingoittuu, jos
vanhempi pitaa huolta
omista rajoistaan.

Sant eller falskt:

Barnet skadas om en
foralder varnar om sina
egna granser.

Totta vai tarua:

Vanhemman on aina
joustettava omista
tarpeistaan lapsen

edun vuoksi.

Sant eller falskt:

En foralder ska alltid
vara flexibel med sina
egna behov for barnets
skull.

Totta vai tarua:

Kun lapsella on
useampi koti, on
saantodjen oltava niissa
samat.

Sant eller falskt:

Nar ett barn har mer an
ett hem ska hemmen ha
samma regler.



Totta vai tarua:

Pienta lasta voi tavata
vain lapsen
ensisijaisessal/vauva-
ajan kodissa.

Sant eller falskt:

Ett litet barn kan man
bara traffa i barnets
primara hem/dar barnet
bor som spadbarn.

Totta vai tarua:

Toisen vanhemman
toimintatapaa voi
moittia lapselle.

Sant eller falskt:

Man kan kritisera den
andra foralderns
agerande infor barnet.

Totta vai tarua:

Kahden tai useamman
kodin lapsella on aina
lojaliteettiristiriitoja.

Sant eller falskt:

Ett barn som har tva
eller flera hem upplever
alltid lojalitetskonflikter.

Totta vai tarua:

Lapsen on tarkea
nahda, etta vanhemmat
puhuvat toistensa
kanssa lapsen asioista.

Sant eller falskt:

Det ar viktigt for barnet
att se att foraldrarna
pratar med varandra

om barnets
angelagenheter.

Totta vai tarua:

Lapselle on rankkaa, kun
hanella on kaksi tai
useampia kotia.

Sant eller falskt:

Det ar tungt for ett barn att
ha tva eller flera hem.

Totta vai tarua:

Lasta on syyta suojata
pettymyksilta.

Sant eller falskt:

Det ar nédvandigt att
skydda barnet fran
besvikelser.

Totta vai tarua:

Vanhemman on vaikea
nahda asioita lapsen
kannalta.

Sant eller falskt:

Det ar svart for en
foralder att se saker ur
barnets synvinkel.

Totta vai tarua:

On tarkeaa, etta lasta
moititaan, kun han on
toiminut vaarin.

Sant eller falskt:

Det ar viktigt att barnet
tillrattavisas nar det har
gjort nagot fel.



Totta vai tarua:

Vanhempi saa katsoa
lapsen puhelinta.

Sant eller falskt:

Foraldern far titta i barnets
telefon.

Totta vai tarua:
Lapsen pitaa puhua
huolistaan ensisijaisesti
vanhemmilleen.

Sant eller falskt:

Barnet ska prata om
sina bekymmer i forsta
hand med sina
foraldrar.

Totta vai tarua:
Vanhempi voi ostaa

alkoholia yli 15-vuotiaalle.

Sant eller falskt:

Foraldern kan kopa
alkohol till ett barn over
15 ar.

Totta vai tarua:

Vanhempi voi olla
lapsensa kaveri.

Sant eller falskt:

En foralder kan vara
kompis med sitt barn.

Totta vai tarua:

Lasta voi vaatia
vaikenemaan joistakin
asioista.

Sant eller falskt:

Man kan krava att
barnet haller tyst om
vissa saker.

Totta vai tarua:

Lapsen ei tulisi kuulla
vanhempiensa riitelya.

Sant eller falskt:

Ett barn borde inte hora
sina foraldrar grala.

Totta vai tarua:

Vanhemmalla ja lapsella
saa olla asioita, joista ei
puhuta muille.

Sant eller falskt:

Foraldrar och barn far
ha saker som de inte
pratar om med andra.

Totta vai tarua:

On haitallista kysella
lapselta hanen muiden
kotiensa tavoista ja
tapahtumista.

Sant eller falskt:

Det ar skadligt att fraga ett
barn om seder och
handelser i barnets andra
hem.



Totta vai tarua:
Lapsi tietaa parhaiten,
milloin menna
nukkumaan.

Sant eller falskt:

Barnet vet bast nar det
ska ga och lagga sig.

Totta vai tarua:

Ekaluokkalaisen voi
jattaa yolla yksin kotiin
vanhempien lahtiessa
ulos.

Sant eller falskt:

En forstaklassare kan
lamnas ensam hemma
pa natten nar
foraldrarna gar ut.

Totta vai tarua:
Lapsi kehittyy itsestaan.

Sant eller falskt:

Barnet utvecklas av sig
sjalvt.

Totta vai tarua:
Vanhempi paattaa, mita
ohjelmia lapsi saa
katsoa.

Sant eller falskt:

Foraldern bestammer
vilka program barnet far
se.

Totta vai tarua:
7-vuotias pystyy
tarvittaessa
huolehtimaan omasta
ruoastaan.

Sant eller falskt:

En 7-aring kan ordna
sin egen mat vid behov.

Totta vai tarua:

Vanhemman
rakkaussuhteisiin
liittyvat asiat eivat kuulu
lapselle.

Sant eller falskt:

Saker som ror
foralderns
karleksrelationer angar
inte barnet.

Totta vai tarua:

Hyva vanhempi selviaa
ilman apua.

Sant eller falskt:

En bra foralder klarar
sig utan hjalp.

Totta vai tarua:
Vanhemman on oltava
tietoinen, missa lapsi

kulloinkin on.

Sant eller falskt:

Foraldern maste alltid
veta var barnet
befinner sig.



Mita omia taitojasi
haluaisit opettaa
lapsellesi?

Vilka av dina egna
fardigheter skulle du vilja
lara ditt barn?

Miten lapsen asiat
hoidetaan, jos
vanhemmille tulee
totaalinen valirikko?

Hur ska barnets
angelagenheter
hanteras om det
uppstar en total
brytning mellan
foraldrarna?

Mita tarvitset
vanhemmuuskumppaniltasi
voidaksesi hyvin?

Vad behoéver du av din
foraldrapartner for att ma
bra?

f)

Tunnistatteko itsessanne
vahemmistostressia?
Miten voitte vahemmisto-
stressista huolimatta
tukea lapsen ylpeytta
omasta perheestaan?

Upplever ni att ni har
minoritetsstress? Hur
kan ni trots
minoritetsstressen
stodja barnets stolthet
over sin egen familj?

Miten tuette toistenne
vanhemmuutta?

Hur stottar ni varandras
foraldraskap?

Miten suhtaudut
ikavaan? Omaan ja
lapsen.

Hur forhaller du dig till
saknad? Din egen och
barnets.

Millainen on suhteesi
rahaan? Tarvitseeko
perheenne yhteiset
pelisdannot
rahankaytossa?

Hurdant ar ditt
forhallande till pengar?
Behover er familj
gemensamma regler
nar det galler att
spendera pengar?

Totta vai tarua:
Lapsen synnyttaja
tietaa parhaiten, mita
lapsi tarvitsee/mika on
lapselle hyvaksi.

Sant eller falskt:

Den som fott barnet vet
bast vad barnet
behover/vad som ar bra
for barnet.



Mitka ovat mielestasi
kolme tarkeinta
ominaisuutta
vanhemmassa, kun lapsi

on:
.. vauva
.. tahtoikainen
.. alakoululainen

PN

.. teini-ikainen?

Vilka ar de tre viktigaste
egenskaperna hos en
foralder nar barnet ar:

1. ...bebis?

2. ...itrotsaldern?

3. ...lagstadieelev? ?
4. ...tonaring?

f)

Millaisen suhteen toivot
lapsen muodostavan
isovanhempiin, muihin
sukulaisiin tai laheisiin?

Hurdan relation hoppas
du att barnet ska skapa
med mor- och
farforaldrar eller andra
slaktingar eller
narstaende?

Miten lohdutat lasta, kun
han on:
.. vauva
.. tahtoikainen
.. alakoululainen

o nN =

.. teini-ikainen?

Hur trostar du ett barn

nar det ar:
1. ...bebis?
2. ...itrotsaldern?
3. ...lagstadieelev?
4. ...tonaring?
f)

Mita haluaisit kehittaa

itsessasi vanhempana?

Vad vill du utveckla hos

dig sjalv som foralder?

Minkalainen riitelija
olet?

Hurdan gralare ar du?

Miten ilmaiset omia
pelkojasi lapsellesi?

Hur visar du dina egnha
radslor for ditt barn?

Miten sinun tapasi
ratkaista ristiriitoja
vaikuttaa perheesi
muihin henkildihin?

Hur paverkar ditt satt
att |16sa konflikter de
ovriga medlemmarna i
din familj?

Miten hemmottelet
lastasi?

Hur skammer du bort ditt
barn?



Case

Lapsi heittaytyy
kaupassa lattialle ja
huutaa haluavansa

pillimehua. Miten

toimit?

Barnet kastar sig pa
golvet i affaren och
skriker att hen vill ha
sugrorssaft. Vad gor
du?

f)

Mitka asiat sinua
havettavat? / Kerro jokin
tilanne, jossa sinua on
havettanyt suuresti.

Vilka saker skams du

over? /| Beratta om en

situation dar du varit
valdigt skamsen.

Miten
lapsuudenperheessasi
osoitettiin tunteita?
Surualiloalvihaal/
pettymysta.

Hur visade ni kanslor i
din familj nar du var
liten? Sorg/gladjelilska/
besvikelse.

Millainen on mielestasi
turvallinen vanhempi?

Hurdan tycker du att en
trygg foralder ar?

9

Mita perinteita omasta
lapsuudestasi haluaisit
siirtaa omalle lapsellesi/
perheeseesi?

Vilka traditioner fran din
egen barndom skulle du
vilja fora vidare till ditt
eget barn/din familj?

Millainen kasvattaja
olet?

Hurdan fostrare ar du?

Mita kaipaat omasta
lapsuudestasi?

Vad saknar du fran din
egen barndom?

Mita ominaisuuksia
toivot
kasvatuskumppanillasi
olevan?

Vilka egenskaper
hoppas du att din
fostringspartner har?



Peliohjeet

Kysymysten avulla voi pohtia yleisesti
vanhemmuuteen liittyvia asioita,
tutustua vanhemmuuskumppaniin tai
syventaa vanhemmuussuhdetta.

Voitte itse keksia pelisdannot tai
hyddyntaa naita ajatuksia:

. Kysymyksia voi kasitella koko
pakan kerrallaan tai yhden silloin
tallgin — tai jotain muuta!

. Sopikaa vastausvuorot. Antakaa
jokaisen vastata ilman
keskeytyksia. Kuuntelijat
keskittyvat kuuntelemaan. Roolien
vaihto. Téman jalkeen vapaata
keskustelua.

. Ohittakaa kysymykset, joihin ette
halua tai ei ole oleellista vastata.

Antoisia keskusteluhetkia!

Case

Lapsi on holmaillyt juuri
ennen vieraiden tuloa.
Miten hoidat asian?

Barnet har burit sig
dumt at precis innan
gasterna kommer. Hur
hanterar du det?

Spelregler

Med hjalp av fragorna kan ni reflektera
over fragor som ror foraldraskap i
allmanhet, lara kdnna den andra
foraldern eller fordjupa
foraldrarelationen.

Ni kan hitta pa egna spelregler eller

anvanda er av foljande forslag:

. Ni kan ga igenom alla fragorna i
kortleken pa en gang eller ta en
fraga da och da — eller gora pa
nagot annat satt!

. Kom éverens om svarsordningen.
Lat alla svara utan att avbryta. De
som lyssnar fokuserar pa att
lyssna. Byt roller. Darefter fri
diskussion.

. Hoppa over fragor ni inte vill
besvara eller som inte ar
relevanta.

Givande samtalsstunder!

Case

Eskarilainen uhmaa
sinua jatkuvasti, vankaa
vastaan, eika haluaisi
tehda arjen perusjuttuja.
Miten toimit?

Forskolebarnet trotsar
dig hela tiden, bjabbar
emot och vill inte goéra de
enklaste vardagssaker.
Vad gor du?

Case

Vauva itkee toista tuntia
eika rauhoitu millaan.
Mita tunteita tama
herattaa? Mita teet?

Bebisen har gratit over

en timme och gar inte

att lugna. Vilka kanslor

vacker detta? Vad gor
du?

Case

Olette vanhempien
kesken erimielisia siita
saako lapsi menna
yokylaan kaverille?
Miten toimit
tilanteessa?

Ni foraldrar ar oense
om ifall barnet ska fa
overnatta hos en
kompis. Hur agerar du i
situationen?

Case

Murrosikainen lyo
jatkuvasti laimin
laksyjaan, myohastelee
koulusta viikoittain,
kayttaa puhelinta tunnilla
ja niskoittelee. Miten
toimit?

Tonaringen slarvar
standigt med sina laxor,
kommer for sent till skolan
varje vecka, anvander
telefonen pa lektionerna
och ar olydig. Vad goér du?

Case

Lapsesi kaatuu
pyoralla. Mita sinussa
tapahtuu? Miten toimit?
Mita tunnet?

Ditt barn ramlar med

cykeln. Vad hander i

dig? Vad gor du? Vad
kanner du?
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